
Tossicologia 
occupazionale e 

ambientale (2 CFU = 
14 ore in aula)

Tecniche della 
prevenzione 

ambientale (1 CFU = 7 
ore in aula)

Primo soccorso (1 
CFU = 7 ore in aula)

Ergonomia (2 CFU = 
14 ore in aula)

Patologia sistematica 
occupazionale (2 CFU 

= 14 ore in aula)

Alimentazione e 
benessere nei luoghi 
di lavoro (2 CFU = 14 

ore in aula)

Sicurezza dei 
trasporti (2 CFU = 14 

ore in aula)

Rischi specifici per la 
salute e sicurezza 

negli ambienti di vita 
e di lavoro (3 CFU = 

21 ore in aula)

Tecniche della 
prevenzione nei 

luoghi di lavoro (2 
CFU = 14 ore in aula)

Igiene ospedaliera (2 
CFU = 14 ore in aula)

Prof.ssa C. Ledda A bando Prof.ssa Rubulotta Prof. V. Rapisarda Prof. V. Rapisarda Prof. A. Milluzzo Prof.ssa G. Pappalardo Prof.ssa C. Ledda A bando
Prof.ssa Magnano San 

Lio

PROSPETTO ORE

Giorno Data 08,30-09,30 09,30-10,30 10,30-11,30 11,30-12,30 12,30-13,30 15,00-16,00 16,00-17,00 17,00-18,00 Insegnamento Ore previste
Ore 

assegnate

lunedì 05/10/2026 Igiene ospedaliera Igiene ospedaliera Igiene ospedaliera
Rischi specifici per la salute 
e sicurezza negli ambienti 

di vita e di lavoro

Rischi specifici per la salute 
e sicurezza negli ambienti 

di vita e di lavoro

Tecniche della prevenzione 
nei luoghi di lavoro

Tecniche della prevenzione 
nei luoghi di lavoro

Tecniche della prevenzione 
nei luoghi di lavoro

Tossicologia occupazionale e ambientale 14 14

martedì 06/10/2026 Sicurezza dei trasporti Sicurezza dei trasporti Sicurezza dei trasporti Primo soccorso Primo soccorso
Tecniche della prevenzione 

nei luoghi di lavoro
Tecniche della prevenzione 

nei luoghi di lavoro
Tecniche della prevenzione 

nei luoghi di lavoro
Tecniche della prevenzione ambientale 7 7

mercoledì 07/10/2026
Patologia sistematica 

occupazionale
Patologia sistematica 

occupazionale
Patologia sistematica 

occupazionale
Igiene ospedaliera Igiene ospedaliera Ergonomia Ergonomia Ergonomia Primo soccorso 7 7

giovedì 08/10/2026 Ergonomia Ergonomia Ergonomia
Rischi specifici per la salute 
e sicurezza negli ambienti 

di vita e di lavoro

Rischi specifici per la salute 
e sicurezza negli ambienti 

di vita e di lavoro
Primo soccorso Primo soccorso Primo soccorso Ergonomia 14 14

venerdì 09/10/2026 Sicurezza dei trasporti Sicurezza dei trasporti Sicurezza dei trasporti Ergonomia Ergonomia
Tecniche della prevenzione 

ambientale
Tecniche della prevenzione 

ambientale
Tecniche della prevenzione 

ambientale
Patologia sistematica occupazionale 14 14

sabato 10/10/2026 Alimentazione e benessere nei luoghi di lavoro 14 14

domenica 11/10/2026 Sicurezza dei trasporti 14 14

lunedì 12/10/2026 Sicurezza dei trasporti Sicurezza dei trasporti Sicurezza dei trasporti Primo soccorso Primo soccorso Igiene ospedaliera Igiene ospedaliera Igiene ospedaliera Rischi specifici per la salute e sicurezza negli ambienti di vita e di lavoro 21 21

martedì 13/10/2026
Tossicologia occupazionale 

e ambientale
Tossicologia occupazionale 

e ambientale
Tossicologia occupazionale 

e ambientale
Sicurezza dei trasporti Sicurezza dei trasporti

Rischi specifici per la salute 
e sicurezza negli ambienti 

di vita e di lavoro

Rischi specifici per la salute 
e sicurezza negli ambienti 

di vita e di lavoro

Rischi specifici per la salute 
e sicurezza negli ambienti 

di vita e di lavoro
Tecniche della prevenzione nei luoghi di lavoro 14 14

mercoledì 14/10/2026
Patologia sistematica 

occupazionale
Patologia sistematica 

occupazionale
Patologia sistematica 

occupazionale
Tecniche della prevenzione 

nei luoghi di lavoro
Tecniche della prevenzione 

nei luoghi di lavoro
Igiene ospedaliera Igiene ospedaliera Igiene ospedaliera Igiene ospedaliera 14 14

giovedì 15/10/2026
Tossicologia occupazionale 

e ambientale
Tossicologia occupazionale 

e ambientale
Tossicologia occupazionale 

e ambientale
Tecniche della prevenzione 

ambientale
Tecniche della prevenzione 

ambientale

Rischi specifici per la salute 
e sicurezza negli ambienti 

di vita e di lavoro

Rischi specifici per la salute 
e sicurezza negli ambienti 

di vita e di lavoro

Rischi specifici per la salute 
e sicurezza negli ambienti 

di vita e di lavoro
TOTALE 133 133

venerdì 16/10/2026 Sicurezza dei trasporti Sicurezza dei trasporti Sicurezza dei trasporti
Patologia sistematica 

occupazionale
Patologia sistematica 

occupazionale
Tossicologia occupazionale 

e ambientale
Tossicologia occupazionale 

e ambientale
Tossicologia occupazionale 

e ambientale

sabato 17/10/2026 LEGENDA
domenica 18/10/2026 Ogni cella della griglia = 1 ora di lezione.

lunedì 19/10/2026 Igiene ospedaliera Igiene ospedaliera Igiene ospedaliera
Tecniche della prevenzione 

ambientale
Tecniche della prevenzione 

ambientale
Tecniche della prevenzione 

nei luoghi di lavoro
Tecniche della prevenzione 

nei luoghi di lavoro
Tecniche della prevenzione 

nei luoghi di lavoro Orario libero per eventuale recupero lezioni (2-4 novembre)

martedì 20/10/2026
Patologia sistematica 

occupazionale
Patologia sistematica 

occupazionale
Patologia sistematica 

occupazionale
Alimentazione e benessere 

nei luoghi di lavoro
Alimentazione e benessere 

nei luoghi di lavoro
Tossicologia occupazionale 

e ambientale
Tossicologia occupazionale 

e ambientale
Tossicologia occupazionale 

e ambientale Tirocinio professionalizzante (dal 5 novembre)

mercoledì 21/10/2026
Rischi specifici per la salute 
e sicurezza negli ambienti 

di vita e di lavoro

Rischi specifici per la salute 
e sicurezza negli ambienti 

di vita e di lavoro

Rischi specifici per la salute 
e sicurezza negli ambienti 

di vita e di lavoro

Tossicologia occupazionale 
e ambientale

Tossicologia occupazionale 
e ambientale

Orario libero per 
eventuale recupero lezioni

Orario libero per 
eventuale recupero lezioni

Orario libero per 
eventuale recupero lezioni

ADE - Attività Didattiche Elettive (26-27 ottobre)

giovedì 22/10/2026 Ergonomia Ergonomia Ergonomia
Orario libero per 

eventuale recupero lezioni
Orario libero per 

eventuale recupero lezioni
Alimentazione e benessere 

nei luoghi di lavoro
Alimentazione e benessere 

nei luoghi di lavoro
Alimentazione e benessere 

nei luoghi di lavoro
Festività e vacanze natalizie

venerdì 23/10/2026
Alimentazione e benessere 

nei luoghi di lavoro
Alimentazione e benessere 

nei luoghi di lavoro
Alimentazione e benessere 

nei luoghi di lavoro
Orario libero per 

eventuale recupero lezioni
Orario libero per 

eventuale recupero lezioni

Rischi specifici per la salute 
e sicurezza negli ambienti 

di vita e di lavoro

Rischi specifici per la salute 
e sicurezza negli ambienti 

di vita e di lavoro

Rischi specifici per la salute 
e sicurezza negli ambienti 

di vita e di lavoro Sabato e domenica

sabato 24/10/2026

domenica 25/10/2026

lunedì 26/10/2026
ADE - Attività Didattiche 

Elettive
ADE - Attività Didattiche 

Elettive
ADE - Attività Didattiche 

Elettive
ADE - Attività Didattiche 

Elettive
ADE - Attività Didattiche 

Elettive
ADE - Attività Didattiche 

Elettive
ADE - Attività Didattiche 

Elettive
ADE - Attività Didattiche 

Elettive

martedì 27/10/2026
ADE - Attività Didattiche 

Elettive
ADE - Attività Didattiche 

Elettive
ADE - Attività Didattiche 

Elettive
ADE - Attività Didattiche 

Elettive
ADE - Attività Didattiche 

Elettive
ADE - Attività Didattiche 

Elettive
ADE - Attività Didattiche 

Elettive
ADE - Attività Didattiche 

Elettive

mercoledì 28/10/2026
Patologia sistematica 

occupazionale
Patologia sistematica 

occupazionale
Patologia sistematica 

occupazionale
Orario libero per 

eventuale recupero lezioni
Orario libero per 

eventuale recupero lezioni
Tecniche della prevenzione 

nei luoghi di lavoro
Tecniche della prevenzione 

nei luoghi di lavoro
Tecniche della prevenzione 

nei luoghi di lavoro

giovedì 29/10/2026 Ergonomia Ergonomia Ergonomia
Rischi specifici per la salute 
e sicurezza negli ambienti 

di vita e di lavoro

Rischi specifici per la salute 
e sicurezza negli ambienti 

di vita e di lavoro

Alimentazione e benessere 
nei luoghi di lavoro

Alimentazione e benessere 
nei luoghi di lavoro

Alimentazione e benessere 
nei luoghi di lavoro

venerdì 30/10/2026
Alimentazione e benessere 

nei luoghi di lavoro
Alimentazione e benessere 

nei luoghi di lavoro
Alimentazione e benessere 

nei luoghi di lavoro
Orario libero per 

eventuale recupero lezioni
Orario libero per 

eventuale recupero lezioni

Rischi specifici per la salute 
e sicurezza negli ambienti 

di vita e di lavoro

Rischi specifici per la salute 
e sicurezza negli ambienti 

di vita e di lavoro

Rischi specifici per la salute 
e sicurezza negli ambienti 

di vita e di lavoro

sabato 31/10/2026

domenica 01/11/2026

lunedì 02/11/2026
Orario libero per 

eventuale recupero lezioni
Orario libero per 

eventuale recupero lezioni
Orario libero per 

eventuale recupero lezioni
Orario libero per 

eventuale recupero lezioni
Orario libero per 

eventuale recupero lezioni
Orario libero per 

eventuale recupero lezioni
Orario libero per 

eventuale recupero lezioni
Orario libero per 

eventuale recupero lezioni

martedì 03/11/2026
Orario libero per 

eventuale recupero lezioni
Orario libero per 

eventuale recupero lezioni
Orario libero per 

eventuale recupero lezioni
Orario libero per 

eventuale recupero lezioni
Orario libero per 

eventuale recupero lezioni
Orario libero per 

eventuale recupero lezioni
Orario libero per 

eventuale recupero lezioni
Orario libero per 

eventuale recupero lezioni

mercoledì 04/11/2026
Orario libero per 

eventuale recupero lezioni
Orario libero per 

eventuale recupero lezioni
Orario libero per 

eventuale recupero lezioni
Orario libero per 

eventuale recupero lezioni
Orario libero per 

eventuale recupero lezioni
Orario libero per 

eventuale recupero lezioni
Orario libero per 

eventuale recupero lezioni
Orario libero per 

eventuale recupero lezioni

giovedì 05/11/2026
Orario libero per 

eventuale recupero lezioni
Orario libero per 

eventuale recupero lezioni
Orario libero per 

eventuale recupero lezioni
Orario libero per 

eventuale recupero lezioni
Orario libero per 

eventuale recupero lezioni
Orario libero per 

eventuale recupero lezioni
Orario libero per 

eventuale recupero lezioni
Orario libero per 

eventuale recupero lezioni

venerdì 06/11/2026
Orario libero per 

eventuale recupero lezioni
Orario libero per 

eventuale recupero lezioni
Orario libero per 

eventuale recupero lezioni
Orario libero per 

eventuale recupero lezioni
Orario libero per 

eventuale recupero lezioni
Orario libero per 

eventuale recupero lezioni
Orario libero per 

eventuale recupero lezioni
Orario libero per 

eventuale recupero lezioni

sabato 07/11/2026

domenica 08/11/2026

AULE

Corso Integrato Scienze della prevenzione I (8 CFU) Scienze della prevenzione II (11 CFU)

Insegnamento

Docente

Aula 3 Torre Biologica

Università degli Studi di Catania
Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale

Corso di Laurea in Tecniche della Prevenzione nell'Ambiente e nei Luoghi di Lavoro (Classe SNT/4)
Orario delle Lezioni - A.A. 2026/27

III anno  - I semestre


